
cl
ic

ca

 qui

PERCORSI DI
ORIENTAMENTO
CON IL
COINVOLGIMENTO
DELLE FAMIGLIE
11-15
settembre
2025 SCUOLA E FAMIGLIE

Accoglienza, supporto e collaborazione per studiare con efficacia per le professioni del futuro

Il percorso vuole condividere con le famiglie e gli studenti gli strumenti e i servizi offerti per una 
collaborazione efficace per affrontare la scuola superiore con successo. Per gli indirizzi tecnici verranno 
esaminate le finalità del biennio e come affrontare la scelta successiva dell‘indirizzo specifico triennale. 
Verranno quindi esaminate le professioni d’uscita offerte dai vari indirizzi di studi presenti dall’istituto.
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Il progetto di Orientamento ha come protagonisti studenti, genitori e docenti. In un ambiente di confronto 
con gli adulti, gli alunni saranno stimolati a riflettere e a scrivere, attraverso domande focus, sui propri 
interessi, attitudini e criticità. L’obiettivo comune alla scuola e alla famiglia è di accompagnare i giovani 
studenti verso un futuro più consapevole.

STUDENTI E GENITORI
Lavorare insieme per scelte consapevoli per il futuro 
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Il percorso vuole promuovere un’alleanza educativa tra scuola, sport e famiglia, tre pilastri fondamentali 
nella crescita di ogni giovane. In un contesto in cui il rischio di abbandono scolastico e sportivo è 
ancora alto, la collaborazione tra queste realtà è fondamentale per sostenere benessere, motivazione e 
inclusione. L’incontro approfondirà anche la normativa sullo STUDENTE-ATLETA, che riconosce il valore 
formativo dello sport e favorisce l’equilibrio tra scuola e attività agonistica.

SCUOLA-SPORT-FAMIGLIA
Insieme per vincere
 

PCTO
Dalla teoria alla pratica, il futuro prende forma  
Il percorso presenta e spiega il PCTO, un ponte fondamentale tra la scuola e il mondo del lavoro, che offre 
agli studenti un’esperienza concreta, integra l’apprendimento teorico e le competenze pratiche.
Questo collegamento diretto con il contesto lavorativo aumenta la motivazione allo studio e la 
consapevolezza delle opportunità future, contribuendo a prevenire l’abbandono scolastico. 

UNICA
La nuova piattaforma digitale per studenti e famiglie
Il percorso presente le principali funzioni della piattaforma UNICA: accesso al curriculum dello studente, 
risorse per le scelte formative, comunicazioni con la scuola e strumenti di supporto.L’iniziativa intende 
rafforzare il ruolo delle famiglie nell’accompagnare i figli nel loro percorso educativo, promuovendo l’uso
consapevole delle tecnologie al servizio dell’istruzione.
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Benvenuto e introduzione 
• Presentazione personale e ruolo nella scuola
• Introduzione al tema: importanza della 
collaborazione  tra scuola, sport e famiglia per 
accompagnare i ragazzi nei loro impegni
• Obiettivo della conferenza: fornire strumenti e 
spunti per un supporto efficace

Il valore dello sport nella crescita 
scolastica e personale 
• Benefici dello sport: fisici, psicologici, sociali
• Come lo sport può aiutare a migliorare la 
motivazione e la disciplina scolastica
• Il ruolo della scuola nello sport e nella 
formazione integrale dello studente

Gli impegni di ragazzi e famiglie: come 
non perdere la strada 
• Le sfide comuni tra scuola e sport agonistico 
(tempi, impegni, stanchezza)
• L’importanza di organizzazione, dialogo e 
supporto reciproco in famiglia
• Esempi pratici di gestione degli impegni quotidiani

La normativa Studente-Atleta: un aiuto 
concreto che bisogna conoscere a fondo
• Presentazione della normativa (diritti e doveri 
dello studente-atleta)
• Come questa legge facilita il percorso 
scolastico e sportivo
• Consigli su come famiglie e ragazzi possono 
utilizzarla al meglio

Testimonianza di uno studente-atleta 
del Nostro Istituto 
• Racconto diretto sull’esperienza di conciliazione 
tra scuola e sport
• Sfide e soluzioni trovate
• Il valore del supporto di famiglia, scuola e 
allenatori

Domande, dubbi e confronto aperto 
• Momento di dialogo con i genitori e famiglie
• Risposte a domande pratiche su impegni, 
organizzazione, normative, sostegno
• Disponibilità a fornire consigli personalizzati e 
continuità nel supporto

Conclusioni e invito alla collaborazione 
• Riepilogo dei punti chiave
• Invito a costruire insieme un percorso di 
sostegno continuo per i ragazzi
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Benvenuto e introduzione 
• Presentazione del relatore e dello scopo della 
conferenza
• Importanza del ruolo dei genitori nel percorso 
scolastico dei figli

Introduzione ai PCTO
• Cos’è il PCTO e qual è il suo ruolo nel sistema 
scolastico
• Obiettivi dei PCTO: sviluppo di competenze 
trasversali, orientamento, motivazione
• Tipologie di attività previste (stage, tirocini, 
laboratori, progetti sul territorio)

Come i PCTO aiutano a prevenire la 
dispersione 
• Coinvolgimento attivo degli studenti: 
connessione tra teoria e pratica
• Motivazione e senso di appartenenza
• Sviluppo di competenze utili per il lavoro e la 
vita adulta

Testimonianza degli alunni
• Esperienze dirette degli studenti che hanno 
partecipato ai PCTO
• Impatto personale e scolastico del percorso

Il ruolo della famiglia nel supportare i 
PCTO
• Come i genitori possono accompagnare e 
sostenere i figli durante il percorso
• Importanza del dialogo con la scuola e i tutor 
PCTO
• Monitoraggio e feedback sulle esperienze

Domande e risposte
• Spazio aperto per chiarimenti, dubbi e confronti 
con i genitori

Conclusioni e materiali utili 
• Sintesi dei punti chiave
• Distribuzione di materiale informativo e contatti 
utili (scuola, enti, associazioni)
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Benvenuto e introduzione 
• Presentazione personale e ruolo nella scuola
• Introduzione al tema: Conoscere la piattaforma 
UNICA e le sue funzioni,Aiutare i genitori a 
supportare i figli nella scelta del percorso, 
Favorire il dialogo tra scuola, famiglia e studente,
Esplorare attitudini e interessi degli studenti

come accedere a unica
• Sito web: https://unica.istruzione.gov.it
• Accesso con SPID o CIE
• Sezioni principali: Orientamento,Servizi digitali,
 Supporto personalizzato

mappa delle opportunità  da esplorare 
tramite unica
• Scuola secondaria di II grado: licei, tecnici, 
professionali
• Percorsi IFTS e ITS
• Apprendistato, tirocini, formazione 
professionale
• Università, AFAM, mondo del lavoro

Attività: conosci tuo figlio
• Genitori e figli rispondono a un breve 
questionario
 • Obiettivo: confrontare percezioni, aspettative e 
visione del futuro
• Condivisione dei risultati del questionario
• Differenze tra percezione del genitore e dello 
studente
• Riflessioni guidate

Testimonianza degli alunni
• Esperienze dirette degli studenti che hanno 
utilizzato la piattaforma
• Impatto personale e scolastico del percorso

Domande, dubbi e confronto aperto 
• Momento di dialogo con i genitori e famiglie
• Risposte a domande pratiche su impegni, 
organizzazione, normative, sostegno
• Disponibilità a fornire consigli personalizzati e 
continuità nel supporto

Conclusioni e invito alla collaborazione 
• Riepilogo dei punti chiave
• Invito a costruire insieme un percorso di 
sostegno continuo per i ragazzi
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Benvenuto e introduzione 

DOMANDE FOCUS
  
1) Quale ruolo hanno avuto i tuoi genitori nella     
scelta del tuo percorso scolastico?

2) Quali sono le tue aspettative future?

3) Quali sono le tu aspettative future sul 

Confronto aperto
Discussione finale guidata dal docente sui 
risultati raggiunti

Conclusioni
Scuola e famiglia collaborano per accompagnare i 
giovani studenti verso un futuro più consapevole

tavola rotonda
Alunni e genitori a confronto in una tavola 
rotonda per scrivere il futuro.

PERCORSO DI ORIENTAMENTO
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SCUOLA E 
FAMIGLIE 
ACCOGLIENZA, 
SUPPORTO E 
COLLABORAZIONE
STUDIARE CON 
EFFICACIA PER LE 
PROFESSIONI DEL 
FUTURO
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La comunicazione  scuola/famiglia quale elemento 
per supportare gli studenti con sinergia nel loro 
percorso formativo.
Verranno illustrati i regolamenti, Il patto 
formativo, gli strumenti di comunicazione come 
il sito istituzionale della scuola, il Registro 
elettronico

I servizi offerti dalla scuola per il benessere e 
supporto allo studio: 
lo sportello d’ascolto, la Biblioteca scolastica, 
supporto per studenti atleti, attività per la 
prevenzione del Bullismo e Cyberbullismo, supporto 
per studenti stranieri e corsi L2

Le attività integrative:
i progetti del PTOF, I progetti contro la dispersione 
scolastica, le certificazioni tecniche ICDL e CISCO, 
I progetti di Cybersicurezza con la Cyber High 
School, le Olimpiadi Informatiche

4 Come affrontare l’Istituto tecnico:
le finalità del biennio e come affrontare la scelta 
successiva dell’indirizzo specifico triennale  per i 
percorsi ITI e ITC

5 Le professioni d’uscita offerte dai vari indirizzi 
di studi presenti dall’istituto

6 Spazio a domande e approfondimenti 
eventualmente richiesti


