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s SCUOLA-SPORT-FAMIGLIA
Insieme per vincere
Il percorso vuole promuovere un'alleanza educativa tra scuola, sport e famiglia, tre pilastri fondamentali
nella crescita di ogni giovane. In un contesto in cui il rischio di abbandono scolastico e sportivo &
ancora alto, la collaborazione tra queste realta € fondamentale per sostenere benessere, motivazione e
inclusione. L'incontro approfondira anche la normativa sullo STUDENTE-ATLETA, che riconosce il valore
formativo dello sport e favorisce I'equilibrio tra scuola e attivita agonistica.
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Dalla teoria alla pratica, il futuro prende forma
Il percorso presenta e spiega il PCTO, un ponte fondamentale tra la scuola e il mondo del lavoro, che offre
agli studenti un'esperienza concreta, integra I'apprendimento teorico e le competenze pratiche.
Questo collegamento diretto con il contesto lavorativo aumenta la motivazione allo studio e la
consapevolezza delle opportunita future, contribuendo a prevenire I'abbandono scolastico.
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La nuova piattaforma digitale per studenti e famiglie

Il percorso presente le principali funzioni della piattaforma UNICA: accesso al curriculum dello studente,
risorse per le scelte formative, comunicazioni con la scuola e strumenti di supporto.L'iniziativa intende
rafforzare il ruolo delle famiglie nell'accompagnare i figli nel loro percorso educativo, promuovendo I'uso

consapevole delle tecnologie al servizio dell'istruzione.

" LEFAMIGLIE " grupenme cenon

Lavorare insieme per scelte consapevoli per il futuro
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Il progetto di Orientamento ha come protagonisti studenti, genitori e docenti. In un ambiente di confronto
1 1 - 1 5 con gli adulti, gli alunni saranno stimolati a riflettere e a scrivere, attraverso domande focus, sui propri

interessi, attitudini e criticita. L'obiettivo comune alla scuola e alla famiglia & di accompagnare i giovani
studenti verso un futuro pi consapevole.
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SCUOLA E FAMIGLIE

Accoglienza, supporto e collaborazione per studiare con efficacia per le professioni del futuro

Il percorso vuole condividere con le famiglie e gli studenti gli strumenti e i servizi offerti per una
collaborazione efficace per affrontare la scuola superiore con successo. Per gli indirizzi tecnici verranno
esaminate le finalita del biennio e come affrontare la scelta successiva dell'indirizzo specifico triennale.
Verranno quindi esaminate le professioni d'uscita offerte dai vari indirizzi di studi presenti dall'istituto.
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BENVENUTO E INTRODUZIONE

* PRESENTAZIONE PERSONALE E RUOLO NELLA SCUOLA
* INTRODUZIONE AL TEMA: IMPORTANZA DELLA
COLLABORAZIONE TRA SCUOLA, SPORT E FAMIGLIA PER

ACCOMPAGNARE | RAGAZZI NEI LORO IMPEGNI
5 * OBIETTIVO DELLA CONFERENZA: FORNIRE STRUMENTI E

SPUNTI PER UN SUPPORTO EFFICACE

IL VALORE DELLO SPORT NELLA CRESCITA
SCOLASTICA E PERSONALE
* BENEFICI DELLO SPORT: FISICI, PSICOLOGICI, SOCIALI

* COME LO SPORT PUO AIUTARE A MIGLIORARE LA
MOTIVAZIONE E LA DISCIPLINA SCOLASTICA

* IL RUOLO DELLA SCUOLA NELLO SPORT E NELLA
FORMAZIONE INTEGRALE DELLO STUDENTE

GLI IMPEGNI DI RAGAZZI E FAMIGLIE: COME
NON PERDERE LA STRADA
* LE SFIDE COMUNI TRA SCUOLA E SPORT AGONISTICO
(TEMPI, IMPEGNI, STANCHEZZA)

* L'IMPORTANZA DI ORGANIZZAZIONE, DIALOGO E
SUPPORTO RECIPROCO IN FAMIGLIA

* ESEMPI PRATICI DI GESTIONE DEGLI IMPEGNI QUOTIDIANI

LA NORMATIVA STUDENTE-ATLETA: UN AIUTO
CONCRETO CHE BISOGNA CONOSCERE A FONDO
* PRESENTAZIONE DELLA NORMATIVA (DIRITTI E DOVERI
DELLO STUDENTE-ATLETA)

* COME QUESTA LEGGE FACILITA IL PERCORSO
SCOLASTICO E SPORTIVO

* CONSIGLI SU COME FAMIGLIE E RAGAZZI POSSONO
UTILIZZARLA AL MEGLIO

TESTIMONIANZA DI UNO STUDENTE-ATLETA
DEL NOSTRO ISTITUTO

* RACCONTO DIRETTO SULL'ESPERIENZA DI CONCILIAZIONE

TRA SCUOLA E SPORT
* SFIDE E SOLUZIONI TROVATE

* IL VALORE DEL SUPPORTO DI FAMIGLIA, SCUOLA E
VIN C FRE AR

DOMANDE, DUBBI E CONFRONTO APERTO
* MOMENTO DI DIALOGO CON | GENITORI E FAMIGLIE

* RISPOSTE A DOMANDE PRATICHE SU IMPEGNI,
ORGANIZZAZIONE, NORMATIVE, SOSTEGNO

* DISPONIBILITA A FORNIRE CONSIGLI PERSONALIZZATI E
CONTINUITA NEL SUPPORTO

CONCLUSIONI E INVITO ALLA COLLABORAZIONE
* RIEPILOGO DEI PUNTI CHIAVE

* INVITO A COSTRUIRE INSIEME UN PERCORSO DI
SOSTEGNO CONTINUO PER | RAGAZZI
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S ETTEMB R E BENVENUTO E INTRODUZIONE

* PRESENTAZIONE DEL RELATORE E DELLO SCOPO DELLA
CONFERENZA

* IMPORTANZA DEL RUOLO DEI GENITORI NEL PERCORSO
SCOLASTICO DEI FIGLI

INTRODUZIONE Al PCTO
* COS'E IL PCTO E QUAL E IL SUO RUOLO NEL SISTEMA
SCOLASTICO

* OBIETTIVI DEI PCTO: SVILUPPO DI COMPETENZE
TRASVERSALI, ORIENTAMENTO, MOTIVAZIONE

* TIPOLOGIE DI ATTIVITA PREVISTE (STAGE, TIROCINI,
LABORATORI, PROGETTI SUL TERRITORIO)

COME | PCTO AIUTANO A PREVENIRE LA
DISPERSIONE

* COINVOLGIMENTO ATTIVO DEGLI STUDENTI:
CONNESSIONE TRA TEORIA E PRATICA

* MOTIVAZIONE E SENSO DI APPARTENENZA
* SVILUPPO DI COMPETENZE UTILI PER IL LAVORO E LA

P C I O VITA ADULTA
TESTIMONIANZA DEGLI ALUNNI
« ESPERIENZE DIRETTE DEGLI STUDENTI CHE HANNO

PARTECIPATO Al PCTO

A L LA p RAT | CA * IMPATTO PERSONALE E SCOLASTICO DEL PERCORSO
!
IL RUOLO DELLA FAMIGLIA NEL SUPPORTARE |
PRENDE FORMA
* COME | GENITORI POSSONO ACCOMPAGNARE E

SOSTENERE | FIGLI DURANTE IL PERCORSO

* IMPORTANZA DEL DIALOGO CON LA SCUOLA E | TUTOR
PCTO

* MONITORAGGIO E FEEDBACK SULLE ESPERIENZE

DOMANDE E RISPOSTE
* SPAZIO APERTO PER CHIARIMENTI, DUBBI E CONFRONTI
CON | GENITORI

CONCLUSIONI E MATERIALI UTILI
* SINTESI DEI PUNTI CHIAVE

* DISTRIBUZIONE DI MATERIALE INFORMATIVO E CONTATTI
UTILI (SCUOLA, ENTI, ASSOCIAZIONI)
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SETTEMB R E BENVENUTO E INTRODUZIONE

* PRESENTAZIONE PERSONALE E RUOLO NELLA SCUOLA

* INTRODUZIONE AL TEMA: CONOSCERE LA PIATTAFORMA
UNICA E LE SUE FUNZIONI,AIUTARE | GENITORI A
SUPPORTARE | FIGLI NELLA SCELTA DEL PERCORSO,
FAVORIRE IL DIALOGO TRA SCUOLA, FAMIGLIA E STUDENTE,
ESPLORARE ATTITUDINI E INTERESSI DEGLI STUDENTI

COME ACCEDERE A UNICA

* SITO WEB: HTTPS://UNICA.ISTRUZIONE.GOV.IT

* ACCESSO CON SPID O CIE

* SEZIONI PRINCIPALI: ORIENTAMENTO,SERVIZI DIGITALI,
SUPPORTO PERSONALIZZATO

MAPPA DELLE OPPORTUNITA DA ESPLORARE
TRAMITE UNICA

* SCUOLA SECONDARIA DI Il GRADO: LICEI, TECNICI,
PROFESSIONALI

* PERCORSI IFTS EITS

* APPRENDISTATO, TIROCINI, FORMAZIONE
PROFESSIONALE

* UNIVERSITA, AFAM, MONDO DEL LAVORO

ATTIVITA: CONOSCI TUO FIGLIO
A N \/A « GENITORI E FIGLI RISPONDONO A UN BREVE
- QUESTIONARIO

* OBIETTIVO: CONFRONTARE PERCEZIONI, ASPETTATIVE E

D VISIONE DEL FUTURO
* CONDIVISIONE DEI RISULTATI DEL QUESTIONARIO

* DIFFERENZE TRA PERCEZIONE DEL GENITORE E DELLO

DIGITALF PER e cubare
STUDENTI E

* ESPERIENZE DIRETTE DEGLI STUDENTI CHE HANNO

UTILIZZATO LA PIATTAFORMA
* IMPATTO PERSONALE E SCOLASTICO DEL PERCORSO

DOMANDE, DUBBI E CONFRONTO APERTO
* MOMENTO DI DIALOGO CON | GENITORI E FAMIGLIE

* RISPOSTE A DOMANDE PRATICHE SU IMPEGNI,
ORGANIZZAZIONE, NORMATIVE, SOSTEGNO

* DISPONIBILITA A FORNIRE CONSIGLI PERSONALIZZATI E
CONTINUITA NEL SUPPORTO

CONCLUSIONI E INVITO ALLA COLLABORAZIONE
* RIEPILOGO DEI PUNTI CHIAVE

* INVITO A COSTRUIRE INSIEME UN PERCORSO DI
SOSTEGNO CONTINUO PER | RAGAZZ|
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SETTEMBRE
2025

PERCORSO DI ORIENTAMENTO

@® BENVENUTO E INTRODUZIONE

® TAVOLA ROTONDA

ALUNNI E GENITORI A CONFRONTO IN UNA TAVOLA
ROTONDA PER SCRIVERE IL FUTURO.

® DOMANDE FOCUS
E G E N ITO R I 1) QUALE RUOLO HANNO AVUTO | TUOI GENITORI NELLA

SCELTA DEL TUO PERCORSO SCOLASTICO?

LAVORARE B ——
NSIEME R —————
PER SCELTE

CONSAPE\/OU @® CONFRONTO APERTO

DISCUSSIONE FINALE GUIDATA DAL DOCENTE SUI

PERILFUTURO W

@ CONCLUSIONI

SCUOLA E FAMIGLIA COLLABORANO PER ACCOMPAGNARE |
GIOVANI STUDENTI VERSO UN FUTURO PIU CONSAPEVOLE
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SCUOLA E
FAMIGLIE
ACCOGLIENZA,
SUPPORTO E

COLLABORAZIONE
STUDIARE CON
EFFICACIA PER LE

PROFESSIONI DEL
FUTURO
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LA COMUNICAZIONE SCUOLA/FAMIGLIA QUALE ELEMENTO
PER SUPPORTARE GLI STUDENTI CON SINERGIA NEL LORO
PERCORSO FORMATIVO.

VERRANNO ILLUSTRATI | REGOLAMENTI, IL PATTO
FORMATIVO, GLI STRUMENTI DI COMUNICAZIONE COME
IL SITO ISTITUZIONALE DELLA SCUOLA, IL REGISTRO
ELETTRONICO

| SERVIZI OFFERTI DALLA SCUOLA PER IL BENESSERE E
SUPPORTO ALLO STUDIO:

LO SPORTELLO D'ASCOLTO, LA BIBLIOTECA SCOLASTICA,
SUPPORTO PER STUDENTI ATLETI, ATTIVITA PER LA
PREVENZIONE DEL BULLISMO E CYBERBULLISMO, SUPPORTO
PER STUDENTI STRANIERI E CORSI L2

LE ATTIVITA INTEGRATIVE:

| PROGETTI DEL PTOF, | PROGETTI CONTRO LA DISPERSIONE
SCOLASTICA, LE CERTIFICAZIONI TECNICHE ICDL E CISCO,

| PROGETTI DI CYBERSICUREZZA CON LA CYBER HIGH
SCHOOL, LE OLIMPIADI INFORMATICHE

COME AFFRONTARE L'ISTITUTO TECNICO:

LE FINALITA DEL BIENNIO E COME AFFRONTARE LA SCELTA
SUCCESSIVA DELL'INDIRIZZO SPECIFICO TRIENNALE PER |
PERCORSIITIEITC

LE PROFESSIONI D'USCITA OFFERTE DAI VARI INDIRIZZI
DI STUDI PRESENTI DALL'ISTITUTO

SPAZIO A DOMANDE E APPROFONDIMENTI
EVENTUALMENTE RICHIESTI



